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CENTRO DE TERAPIAS

[ESARROLLG

EJERCICIOS ARTICULATORIOS
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- Boca abierta - Boca cerrada
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- Ponemos morro - Sonrisa

-Morroala A -Morre ala - Hinchamo los carrillos - Chupados
izguierda derecha
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-Flemonconaireaun - Al otro lado - Flemén con la lengua por - Al otro lado
lado dentro a un lado
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- Bnsefie los labios por
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- Escondalos

- Ensefie los dientes juntos

- Ensefie las muelas de

la izquierda

-Lasdela
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- El labio de abajo - El de arriba
muerde al de arriba  muerde al de abajo
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- Escondalos - Muérdase con los dientes - Al revés

de arriba el labio de abajo
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-Lleve la mandibulaa - A la derecha

derecha la izquierda
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- Coloque los dientes de
arriba delante de los de
abajo

- Los de abajo
delante de los de
arriba.

Ty
Tgnos

~ Mas tlcamos

- Lengua arriba - Lengua abajo.
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- Masque a la
izquierda.

- Masque a la
derecha.
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Lengua fuera - Lengua dcntro
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- Lengua a la derecha - A la izquierda.
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- Saque la lengua - Baque la lengua
estrecha

ancha
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- Por deiras

-Llevela pta dela
lengua a los dientes de
a por delante

-Alasdela
derecha

- Lieve ia punia de ia
lengua a las muelas de
arriba de la izquierda
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- El labio de
abaje

- Reémase el
fabio de arriba

-Tlevela nta dela - Pordetras
lengua a los dientes de
abajo por delante
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lengua a las muelas de  derecha

abajo de la izquierda
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- Reldmase los dientes de - Por detrds - Relamase los dientes de - Por detras
arriba por delante abajo por delante

- Lleve la lengua - Al suelo de la - Ojos cerrados - Qjos abiertos
hacia atras a tocar la boca
campanilla
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- Cierre el ojo - El derecho - Guifie la hemicara - La derecha
izquierdo izquierda
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- Ponga cara de - Reljjela
mal olor

- Repetir “despacio” o “deprisa”
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- Relamase los dientes de
arriba por delante

- Por detras

- Lleve la lengua
hacia atrds a tocar la
campanilla

- Al suelo de la
boca

- Cierre el ojo
izquierdo

- El derecho
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- Relamase los dientes de
abajo por delante

- Por detras

- Ojos cerrados - Ojos abiertos

- Guifie la hemicara - La derecha

izquierda



