
Asociación ELA Andalucía

REVISTA INFORMATIVA PARA PERSONAS CON ELA Y SUS FAMILIAS

Tu voz,
tu identidad
Guía para clonar tu voz y
utilizarla en dispositivos
de comunicación

Conserva hoy una parte
esencial de tu forma
de comunicarte

EMPIEZA POR AQUÍ



¿Por qué
clonar tu voz?
Tu voz es parte esencial de quién eres. Con ella
expresas emociones, transmites tu personalidad y
mantienes una conexión única con las personas
que te rodean.

Si la ELA u otra patología puede afectar al habla,
clonar tu voz cuanto antes permite que, en el
futuro, puedas utilizar una versión digital de tu
propia voz en lugar de voces genéricas.

Mantener tu identidad
Seguir siendo tú, con tu forma
única de comunicarte.

Facilitar una comunicación más cercana

Con tus familiares y amistades,
con tu voz de siempre.

Aportar un beneficio emocional

Escuchar tu propia voz puede
aportar confort y tranquilidad.

Te explicamos, paso a paso,
cómo crear y utilizar una copia digital de tu voz.

Para pensar:

¿Qué palabras, frases o expresiones
te gustaría seguir escuchando con tu
propia voz?

Clonar tu voz a tiempo puede ayudarte a:

TU VOZ, SIEMPRE CONTIGO | GUÍA PARA CLONAR TU VOZ



MI VOZ, MI IDENTIDAD

CREAR TU VOZ
EN ELEVENLABS

1 Crear una cuenta
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Solicitar el Programa
de Impacto

Solicitar el Programa de
Impacto

Abre el menú del perfil,

selecciona «Solicitar el

Programa de Impacto» y en

el formulario selecciona

«Bridging Voice».

Recuerda: Este programa está pensado para apoyar a personas con ELA,
permitiendo crear tu copia de voz de manera profesional y gratuita.

PÁGINA
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Existen diversas empresas, programas y

aplicaciones para clonar la voz; esta guía

propone utilizar ElevenLabs, una de las

plataformas avanzadas en este ámbito.

ElevenLabs ofrece distintos planes y un

programa específico para personas con

ELA que permite crear una copia digital de

la voz de forma profesional y gratuita.

Regístrate gratuitamente en

https://elevenlabs.io/

Bridging Voice

Guía para crear tu copia digital de voz con ElevenLabs



Crear tu voz en ElevenLabs

3. Enviar el
informe médico

ElevenLabs responderá
por correo electrónico
solicitando un informe
médico que acredite
el diagnóstico de ELA.
Tras validararlo,
activará gratuitamente
una cuenta Pro.

4. Crear tu voz

Reunir el mayor número
posible de audios, vídeos,
voz de WhatsApp o
grabaciones donde se
escuche la voz con claridad;
cuanto mayor sea la
cantidad y calidad del
material, más natural será el
resultado final.

Prepara tus archivos

Audios

Vídeos

Notas de voz de WhatsApp

Grabaciones claras

A partir de este momento podrás crear tu clon de voz
y utilizarlo en dispositivos y aplicaciones de comunicación.
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COMO USAR TU VOZ CLONADA
 EN GRID3

Selecciona 
“Eleven API” 
en la esquina
superior
izquierda

IIElevenLabs

SETTINGS

Profile

Subscription

API keys

Team

Voice Library

API keys

NAME

Selecciona
“API keys” en
el menú
izquierdo y
luego pulsa
“Create key”

The most realistic voice AI platform

A voice model and product powering mililiters of developers,
creators, and enterprises. From low-latency conversational agents
to the leading AI voice generator for voice covers and audiobooks.

Entra en tu cuenta
ElevenLabs

IIElevenLabs PLATFOR
M

SOLUTIO
NS

RESOURC
ES DOCS ENTERPRI

SE
PRICING LOG IN SIGN UP

SIGN UP CONTACT SALES

GRID es un programa de
comunicación alternativa incluido
en dispositivos de seguimiento
ocular.

Su aplicación Textalker, mediante un
teclado en pantalla y selección con la
mirada, permite escribir y convertir el
texto en audio con una voz sintética.

Grid El programa tiene la
opción de utilizar una voz
de ElevenLabs.

Crear una clave API en ElevenLabs

Sigue la ruta

3G

1   PASO

Entra en
ElevenLabs

1

1

3

PÁGINA
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II

Paso 2. Pegar la clave API en GRID
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En el siguiente menú,
escribe un nombre
cualquiera en “name”
y busca estos 4
apartados:

Test to Speech: marca  “Access”

Voices: marca “Read”

Models: marca  “Access”

User: marca “Read”

Después,
pulsa Create
key.

Copia la clave
con Copy to
clipboard.

1. Abre GRID y a
continuación Text
talker.

2. En el menú
superior izquierdo,
selecciona
Configuración.

₹T

1 2

> > >

> > >

Tu siguiente paso

3. Después, entra en
Voz y Voz qué lee. 4. Activa ElevenLabs

en Sí y entra en
Configuración.

5. En la pantalla
siguiente, pega la clave
con Control + V

6.Debe aparecer un
código largo, pulsamos
en Conectar.

7. Después,
Aceptar

8. Selecciona tu voz
clonada entre las voces
favoritas de ElevenLabs
y pulsa Aceptar

He creado
mi clave.

He
conectado
GRID3.

He
seleccionado mi
voz clonada.

No compartas
tu clave API.

Asociación
ELA Andalucía

¿CÓMO USAR TU VOZ CLONADA EN GRID3?

Con la colaboración de Salvador
González y  José Antonio Pardo

2  PASO
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